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Het zaalhockeyseizoen zit er alweer op!
De laatste wedstrijden zijn afgelopen
weekend gespeeld en we kijken terug op
een mooi seizoen vol inzet, plezier en
sportieve prestaties.

Een grotr dank aan alle scheidsrechters
die zich weer hebben ingezet om de
wedstrijden in goede banen te leiden.
Evenals alle managers, coachen en
betrokken ouders. Jullie inzet wordt
enorm gewaardeerd!

Het bestuur van MHCO kijkt terug op een
goed zaalhockeyseizoen, waarbij ook de
continuïteit van de trainingslocaties
gewaarborgd is. Daar zijn wij enorm blij
mee.

Bedankt voor jullie enthousiasme en
betrokkenheid en nu op naar een mooi
veldseizoen!

Deze week beginnen we weer met de eerste
veldtrainingen, conform het rooster zoals voor
de winterstop. Helaas hebben niet alle
trainingen wegens het koude weer door kunnen
gaan, maar gelukkig is het mooie weer in
aantocht.

De eerste wedstrijden zijn door de KNHB
gepland op zaterdag 8 maart. Omdat dit nog in
onze voorjaarsvakantie is en veel mensen op
vakantie zijn, zijn alle wedstrijden op 8 maart
gecanceld. Deze wedstrijden worden verplaatst
naar zaterdag 31 mei. Mocht je team niet
kunnen spelen dan zal de manager en/of coach
van jou team een andere datum afstemmen.

Het wedstrijdsecretariaat is bereikbaar via de
mail:
wedstrijdsecretariaat@hockeyoosterbeek.nl 

Dit betekent dus dat de eerste veldwedstrijden
worden gespeeld op zaterdag 15 maart.

Start veldtrainingen
en competitie



JO18-1 MO12-3
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Zaalkampioenen!!

Onder leiding van de coaches: Matthijs
Lindeman en Sep Bouwman.

Onder leiding van coaches  Boudewijn Kauffeld,
Bas van Dam en Bas Masseur.

Huldiging
De kampioenen worden gehuldigd tijdens de opening van het veldseizoen op zaterdag 22

februari aanstaande. De huldiging zal plaatsvinden rond ... uur

Lijncoördinatoren

MHCO werkt met 1 vast contactpersoon per lijn.
Deze lijncoordinator is verantwoordelijk voor de
betreffende O18 - O16 - O14 of O12- lijn. 

Iedere Vrijdag
Middag: 

Bar open!!

Iedere vrijdag tussen 16.30 en  18.30 uur
(tijdens jongste jeugd trainingen) is de bar
open. Dat is een hele gezellige manier om met
elkaar het weekend af te trappen.



Vaste barouders
gezocht!!

We zijn op zoek naar vaste barouders die eens per maand,        
3 uurtjes willen helpen met het draaien van de bar op
zaterdag tijdens de wedstrijden. Je bent dan aanspreekpunt
voor ouders die op dat moment bardienst hebben.

Dus mocht je je niet in kunnen zetten als coach of manager of
kan fluiten, dan hopen we dat je als ouder op dit punt de club
een stukje sterker komt maken! 

Wie helpt ons?

Neem contact op met : Kristel Tempelman (06-53809917)

OPENING VELDSEIZOEN VOOR DE JONGSTE JEUGD

Na afloop van het deze
opening worden onze

zaalhockey kampioenen
gehuldigd!!



Op donderdag 17 april van 8.30-14.00 is het
voorjaarstoernooi. Kinderen uit de groepen 5
en 6 uit Doorwerth en Oosterbeek komen
hockeyen bij MHCO. Wij zoeken voor die dag
nog hulp in de vorm van spelbegeleiders en
barhulp. Vind je het leuk om te helpen of ben
je nog op zoek naar een maatschappelijke
stage, meld je dan via de mail aan: 
jjcie@hockeyoosterbeek.nl 

Hulp
gezocht!

Nieuwe sponsoren

MHCO mag weer een tweetal nieuwe sponsoren
welkom heten bij de club:

Ook interesse in sponsoring van MHCO?
Neem contact op met Linda Masseur 

(06-13442038) of via de mail:
sponsorcommissie@hockeyoosterbeek.nl 

VOORJAARSTOERNOOI 
JONGSTE JEUGD

Nieuw assortiment: Gezonde snacks!!! 

Nieuw seizoen, nieuw assortiment!! 

Als je op het hockeyveld lekker wat energie hebt verbruikt
(of ernaast als supporter ;) ) is het natuurlijk fijn als je even
kunt bijtanken met goede brandstof. Daarom heeft MHCO,
in samenwerking met de JOGGcoach van Renkum en een
leefstijlcoach, vanaf dit seizoen het assortiment uitgebreid
en gaan we verder werken om als club JOGGfit te worden.
Water tappen blijft gratis en zal nu ook na de wedstrijd
worden aangeboden bij het door de teams verzorgde fruit.
Daarnaast kun je nu ook kiezen uit een breder assortiment
aan snacks en bites. We zien je graag aan de bar! 



24 mei 2025

MHCO 90 Jaar – 90’s Lustrum Feest!

MHCO bestaat 90 jaar en dat vieren we groots op 24 mei! Een feestelijke middag en avond vol
gezelligheid, herinneringen en een knallend 90’s feest. Trek je beste 90’s-outfit aan (optioneel, maar
extra leuk!) en kom samen met andere leden, oud-leden, ouders en vrijwilligers proosten op dit
bijzondere jubileum.

· Locatie: Clubhuis & terrein MHCO
· Receptie: 16:00 - 18:00 (voor genodigden)
· Feest: Vanaf 21:00 (voor huidige leden vanaf O16, ouders, oud-leden en vrijwilligers)
· DJ: Patricia (Manhattan)
· Kaartprijs: € 12,50
· Let op: Geen introducees voor O25, O18 en O16 en er wordt geen alcohol 
geschonken onder de 18.

Verspreid het nieuws!
Ken je oud-leden of heb je suggesties voor genodigden voor de receptie? Geef het door!
Al zeker dat je erbij bent? Meld je nu aan via lustrum@hockeyoosterbeek.nl
Dit wordt een avond om niet te missen – mis de kans niet om samen herinneringen op te halen en de
dansvloer onveilig te maken op de beste 90’s hits!

11 april 2025

Het Mixed Lustrum Hockeytoernooi & 90’s Pubquiz 

Deze pubquiz voor senioren komt snel dichterbij! Heb jij je team al ingeschreven? De deadline is 28
februari, dus wacht niet te lang!
Dit wil je niet missen! Vorm een team (7-8 spelers, mix van mannen en vrouwen) en beleef een
avond vol hockey en nostalgische 90’s quizfun.

Inschrijven? Mail je teamnaam naar lustrum@hockeyoosterbeek.nl en zorg dat je erbij bent!

Lustrum

8, 9, 10 en 11 april 2025

Lustrum Mixed 5x5 Hockeytoernooi voor Jongste Jeugd & Junioren 

Een super gezellig en sportief toernooi! Tijdens het Lustrum Mixed 5x5 hockeytoernooi speel je in
een gemengd team met jongens en meisjes uit verschillende teams. Meer info over de indeling en je
eigen speeldag volgt snel.
Wil je als ouder meehelpen tijdens het toernooi? Stuur een mail naar lustrum@hockeyoosterbeek.nl
en laat weten wanneer je beschikbaar bent!



Bied enbouw mee!!

Lustrum

MHCO gaat investeren in een mooie stretchtent voor op het terras voor het
clubhuis. Zo creëren we een gezellige plek waar we met elkaar kunnen genieten
van de hockeysport onder alle weersomstandigheden. 

Onze sponsorcommissie zet zich in voor deze stretchtent op het MHCO-terras,
en jij kunt helpen! Rondom het lustrumfeest organiseren we een veiling om dit
mooie initiatief te ondersteunen. Heb je een uniek item of een tof aanbod voor
de veiling? Laat het ons weten via lustrum@hockeyoosterbeek.nl

De afgelopen weken hebben we evaluatiegesprekken gevoerd met alle coaches en
managers van de juniorenteams. Hierbij waren vertegenwoordigers van de
juniorencommissie, het bestuur en het technisch hart aanwezig.

Het doel van deze gesprekken was om te bespreken hoe het gaat, wat de doelen zijn voor
het team voor de 2e helft van het seizoen en, om vragen en suggesties te verzamelen ter
verbetering van MHCO (want samen zijn we MHCO). We hopen dat deze gesprekken als
waardevol zijn ervaren.

Evaluatiegesprekken 

Bied en bouw mee!!



8 - 9 - 10 - 11
april

17 april

15 maart

Bekendmaking nieuwe
teams

jongste jeugd en junioren

Zondag 
22 juniZaterdag 

21 juni

Zaterdag   
28 juni FAMILIE

HOCKEY
TOERNOOI

Voorjaarstoernooi 
Groep 5 & 6 

BELANGRIJKE
DATA

Hockey store op 
de Club

Hockey 5 Toernooi

Slotdag
jongste jeugd

Zaterdag 
24 mei

Opening Veldseizoen 
O8 - O9 - O10

Lustrumfeest

Zaterdag 22
februari


